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OSNOVNI PODATKI O RAZISKAVI

Raziskavo je bila izvedena s sodelovanjem RRA Zeleni kras, d.o.o. in Regionalnim
sticiS€em nevladnih organizacij Primorsko-notranjske regije BOREO z namenom
pridobiti informacije za pripravo nadaljnjin aktivnosti v regiji: RRA Zeleni kras, d.0.0. v
okviru Centra za inovativnost in razvoj, BOREO pa v okviru aktivhosti delovhega
programa Regijskega stic¢isCa nevladnih organizacij Primorsko-notranjske regije,
specificnega cilja 2.1. »v sodelovanju z lokalnimi NVO identificirane nenaslovljene in
neustrezno naslovljene pofrebe v lokalnin skupnosting in specificnega cilja 3.2.
nldentificirane in uveljavljene nove ucinkovite resitve in trajnostno naravnane storitve
za reSevanje lokalnih potreb, vkljucno glede resevanja problematike zaposljivosti
mladih.

NAMEN RAZISKAVE

Namen raziskave je bil identificirati stalis¢a mladih v Primorsko-notranjski regiji v zvezi z
njinovimi zivljenjskimi slogi, zadovoljstvom s ponudbo prostocasnih aktivnosti v regiji ter
zivljenjskimi in zaposlitvenimi moznostmi, ki se jim jinh nudi v njihovem kraju. Raziskava je
bila izvedena v okviru projekta SMART INNO, ki sta ga sofinancirali Evropska unija v
okviru programa IPA ADRIATIC ter Sluzba Vlade RS za razvoj in evropsko kohezijsko

politiko.

IZVEDBA RAZISKAVE

Raziskava je bila izvedena s pomocjo spletnega anketnega vprasalnika, ki smo ga
pripravili za ta namen. Anketiranje je potekalo od maja do oktobra 2016, s pomocjo
mladinskih organizacij v regiji smo zbrali 245 veljavnih anketnih vprasalnikov,
anketiranci iz vseh Sestih obcin v Primorsko-notranjski regiji. Najvec anketiranceyv je iz
Obcine Cerknica (34,7 %), najmanj pa iz Obcine Pivka (2 %). To je tudi treba upostevati
pri nadaljnji interpretaciji rezultatov analize podatkov.

Slika 1: Anketiranci po obc¢inah
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INACILNOSTI ANKETIRANCEV

Ciljina skupina so bili mladi do 30 let, sqj je prav ta skupina med prioritetno
obravnavanimi na nacionalni ravni, kar se nanasa na dejstvo, da so nacionalno
nacrtovani ukrepi obicajno usmerjeni v to skupino. Med anketiranci, ki so se vkljucili v
raziskavo je temu kriteriju ustrezalo 225 oz. 93,4 %. To je tudi skupina, ki jo bomo
obravnavali v nadaljevanju analize.

Med anketiranci, starimi do 30 let, je bilo vec Zensk kot moskih: 140 zensk (62,2 %) in 85
moskih (37,8 %), najvec jih prinaja iz obZin Cerknica (33 %), Postojna (32,6 %) in llirska
Bistrica (21 %), sledijo anketiranci iz obCin LoSka dolina (8,5 %), Bloke (3,1 %) in Pivka
(1,8 %). Povprecna starost anketirancev je znasala 19,8, najmlajsi anketiranec je imel 9
let.

Med anketiranci je najvec Studentov (94; 42 %), sledijo osnovnosolci (54; 24,1 %) in
srednjesolci (38; 17 %). Med anketiranci so tudi ze zaposleni mladi, 2 samozaposlena in
ostali, bodisi brezposelni bodisi z drugacnim statusom od navedenih (glej tudi sliko 2).

Slika 2: Struktura anketirancev glede na status
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ZIVLJENJSKI SLOG

Anketirance smo povprasali o nekaterih vidik prezivljanja prostega casa. Zanimalo nas
je. kako prezivljajo svoj prosti Cas, pa tudi, kako so zadovoljni z nekaterimi dejavniki, ki
tipicno definirajo zadovoljstvo mladostnikov.

Slika 3 prikazuje aktivnostmi, ki so jih anketiranci izbirali, ko smo jih povprasali, kaj
pocnejo v prostem Casu.

Slika 3: Prostocasne aktivnhosti anketirancev
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Vecina anketirancev (80,3 %) je navedla, da se v prostem Casu druzijo s prijatelji. Sledli
52,8 % anketiranceyv, ki so navedli poslusanje glasbe kot izbrano prostoCasno aktivnost
in 43,6 %, ki so navedli, da se ukvarjajo s Sportom.

Z vidika uporabe medijev sta relativno izenacena tudi gledanje televizije (38,5 % vseh
anketirancev) in zabava prek racunalnika (36,7 % vseh anketirancev), knjige so na
tretfiem mestu po pogostosti izbire prostoCasne aktivnosti s strani anketirancey,
uporaba mobilnega telefona pa kot prostocasno aktivnost navaja le 9,2 %. Mobilni
telefon ima tako ocitno druge funkcije, mladi ga ne uporabligjo z namenom
prezivljanja prostega Casa.

Anketirance smo povprasali fudi, brez katere aktivnosti bi tezko shajali. Podatki kazejo,
da kar 60,7 % (125 anketirancev) ne bi moglo shajati brez uporabe mobilnega



telefona, nekoliko manj, 53,9 %, pa ne brez uporabe interneta. Sele na tretiem mestu
med aktivnostmi, brez katerih bi anketiranci tezko shajali se nahaja sport, ki ga je kot
nujno aktivnost izbralo 34 % anketirancev.

V nadaljevanju smo anketirance sprasevali o njihovem zadovoljstvu s posameznimi
vidiki zivlienja, s Cimer smo Zeleli oceniti frenutno pocutje mladinske populacije v regiji.
Na lestvici od 1 do 5 so oznacili, v koliksni meri so zadovoljni s posameznimi vidiki, pri
cemer je ena pomenilo, da sploh niso zadovoljni, 5 pa, da so popolnoma zadovoljni.
Rezultati analize so prikazani na sliki 4.

Slika 4: Zadovoljstvo anketirancev s posameznimi vidiki Zivlienja
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Anketiranci so zadovoljstvu s svojim zivljenjem nasploh pripisali relativno visoko oceno,
3.94. V najvecii meri so zadovoljni s svojim odnosom do prijateljev (povprecna ocena
4,18) in svojemu S3olskemu uspehu (povprecna ocena 4,03), najnizia ocena v
povpreCju pa je ocena njihove zunanjosti (povprecna ocena 3,67) in samozavesti
(povprecna ocena 3,69), pri Cemer je treba poudariti, da se povprecne ocene e
vedno gibajo v smeri zadovoljstva anketirancev s temi vidiki.

Zanimalo nas je tudi, ali imajo obcutek, da imajo dovolj informacij o zadevah, ki
vplivajo na njihovo zivljenje in razvoj. Na to vprasanje je pritrdiino odgovorilo 58,3 %,
nekoliko manj, a Se vedno visok odstotek anketirancev pa je na to vprasanje
odgovorilo z »ne« (41,7 %). VeCina anketirancev informacije o tem pridobijo s strani
prijateljev (38,4 %) ali starSev (31,6 %), vseh ostalih ponujenih virov (spletne strani,
casopisi, Sola, mladinske organizacije) se posluzuje le manjsi delez anketirancev.



OCENA POMOCI MLADIM

Anketirance smo povprasali o njihovih izkusnjah s posameznimi substancami. Rezultati
kazejo, da so anketiranci v najvecji meri poskusili cigarete (85,2 %), alkohol (75,1 %),
dobra trefjina jih je poskusila marihuano (34,3 %), ostale substance je poskusil mansi
delez anketirancev (glej sliko 5).

Slika 5: DeleZ anketirancev glede na uporabo substanc
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Zanimalo nas je tudi, na koga bi se anketiranci obrnili, Ce bi bili v stiski in bi potrebovali
pomoc. Pricakovano so med prvimi, na katere bi se anketiranci obrnili starsi
(povprecna ocena strinjanja 4,27) in prijatelji (povpreCna ocena strinjanja 4,14). Vse
ostale oblike pomoci, po katerih smo povprasevali, so pri mladih manj primerne oz. do
njih ne izrazajo zaupanja. To velja tudi v primeru moznosti dostopa do pomocdi pri
mladinskih svetovalnicah prek interneta (povprecna ocena strinjanja 2,51), kjer bi sicer

sliko 6).



Slika 6: Strinjanje anketirancev o zazelenosti virov pomoci ob doZivijanju stiske
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Preverili smo tudi, katere tocke za pomoc mladim v svaoji blizini anketiranci poznajo.
Skoraj polovica (43,3 %) anketirancev je navedlo pomoc prek telefona (npr. TOM
telefon), dobra fretjina anketirancev (35 %) je kot tocko za pomoc mladim navedla
Solo, petina (20 %) pa mladinski center (glej tudi sliko 7).

Slika 7: Poznavanje tock za pomo¢ mladim.
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OCENA USTREZNOSTI KRAJA BIVANJA ZA MLADE

V tretjem sklopu raziskave smo pri mladih preverjali, v kolikSni meri ocenjujejo svoj kraj
bivanja kot ustrezen za mlade, z vidika njihovih razvojnih potreb. Pri tem smo preverjali
predvsem stalis¢a mladih glede njihove obcine ali kraja in ne v tolikSni meri stalisca
glede moznosti na ravni celotne regije. V drugem delu tega sklopa smo pozornost
usmerili tudi v preverjanje stalis¢ mladih v zvezi s priloznostmi za zaposlitev ali
samozaposlitev.

Ocena zadovoljstva z domacim krajem (vasjo, mestom) je sicer povprecna, se pa
nagiba profi zadovoljstvu (povprecna ocena 3,59 na lestvici od 1 do 5, pri Cemer 1
pomeni popolno nezadovoljstvo, 5 pa visoko zadovoljstvo). Enako velja tudi za njihovo
oceno zadovoljstva, da Zivijo v svojem domacem kraju, ki je sicer za odtenek visja
(povprecna ocena 3,84).

Slika 8: Zadovoljstvo anketirancev z obcCino
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Kot je razvidno iz slike 8, anketiranci v povprecju ohranjajo zmerno pripadnost svojim
obcinam, na kar kazeta povprecna ocena 3,84 pri trditvi »V druzbi s ponosom povem,
od kje prihajam in kaj vse v nasi obcini imamox ter 3,72 pri trditvi »V svoji obcini se zelo
dobro pocutim.« Anketiranci v povprecju ne vidijo moznosti za zaposlitev v svoji bliznji
okolici (povprecna ocena 2,46) in so skepticni glede moznosti, da bodo v obc&ini ostali
tudi po Solanju (povprecna ocena 2,86), posledicno je nizka tudi njihova ocena, da v
obcini vidijo potencial za razvoj, ki prinasa koristi mladim (povprecna ocena 2,97).
Kljub temu pa izrazajo pripravljenost, da bi ostali v obcini (povprecna ocena 3,10) in
se v povprecju ne strinjajo s prepricanjem, da jih na obcino ni€ ne veze ter, da komaj
cakajo, da se osamosvaijijo in gredo (povpreCna ocena 2,29).

Preverili smo, kako anketiranci ocenjujejo razvitost posameznih dejavnikov v svoji
obcini (glej sliko ?).

Slika 9: Stalis¢a anketirancev glede razvitosti obcine
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Anketiranci v povprecju smatrajo, da je njihova obcina varna (povpreCna ocena
3.95), nekje povprecna je po njihovem mnenju ponudba na sledecih podrodjih:
razpolozZljivost Sportne infrastrukture (povprecna ocena 3,42), kulturnin in drugih
prireditev (povprecna ocena 3,32), Solstva in drugih dodatnih oblik izobrazevanja
(povprecna ocena 3,28), moznosti nakupov (povprecna ocena 3,2), dostopnost in
cena stanovanj (povprecna ocena 3,03) in organiziranost lokalnega fransporta
(povprecna ocena 3,02).



Slabo pa so anketiranci ocenili zaposlitvene moznosti (povpreCna ocena 2,42) in
ponudbo zabave in no¢nega Zivljenja (povprecna ocena 2,47).

O zaposlitvi po koncu 3olanja namrec¢ vcasih ali celo pogosto razmislja velik delez
anketirancev, kar 86 %. V zvezi s tem smo jim zastavili sedem vprasanj, katerih rezultati

so predstavljeni na sliki 10.

Slika 10: StalisCa anketirancev glede zaposlitvenih moznosti in moznosti za
podjetnistvo
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Povprecen anketiranec si zeli delo, kjer bi lahko izkazoval svojo inovatfivnost
(povprecna ocena 3,9). Ceprav ni zaznati vecje navduienosti nad podjetnistvom, na
tem podrocju tudi ni izrazite odklonilnosti. Na to kazeta povprecna ocena 2,97 pri
trditvi nPo koncani Soli bi se zelel/a preizkusiti tudi kot samostojni/na podjetnik/ca.« in
»Z veseliem bi se udelezil/a podjetniskih delavnic, tudi v prostem Casu.«

Je pa med anketiranci zaznati stalis¢e, da v nasih krajih ni dovolj podpore za fiste, ki
jihzanima podjetnistvo (povprecna ocena 2,51), da v soli ne dobijo dovolj podjetniskin
znanj in spretnosti (povprecna ocena 2,65), da v nasih krajih ni velikih moznosti za
zaposlitev (povprecna ocena 2,59) ter, da v nasih krajih tudi ni dovolj informacij o
zaposlovanju miadih.



POTREBE MLADIH

V zadnjem sklopu smo mlade sprasevali po dejavnikin, ki jinh v svojem okolju najbol]
pogresajo ter po dejavnikih, za katere menijo, da jih v najvecji meri potrebujejo. Slika12
prikazuje stalis¢a glede na oba opazovana vidika.

Slika 11: StalisSCa anketirancev glede potrebnih in Zelenih dejavnikov
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Iz slike 12 je razvidno, da mladi v najvecji meri izpostavljajo potrebo po ustreznih
prostorih, v okviru katerih bi se lahko druzili s prijatelji, izvajali razlicne aktivnosti ter se
zabavali (30,1 % vseh odgovorov). Iz posameznih navedb anketirancev je razvidno,
da kot ustrezne prostore pojmujejo razlicne skupnostne prostore, objekte za Sport in
rekreacijo in ostale podobne »prostore, kjer ne bi motili okolice in bi se lahko spros¢eno
zabavalik. Zabava je tudi druga najpogosteje izrazena potreba pri mladih (23 % vseh
odgovorov) in je tesno povezana z izrazeno potrebo mladih po dodatni (novi ali
obnovljeni) Sportni infrastrukturi (19,5 % anketirancev, ki menijo, da jo pofrebujejo ter
kar 32 % anketirancev, ki tovrstno infrastrukturo pogresajo) in vec kulturnih dogodkih (8
% vseh odgovorov). Tretja najbolj izrazita potreba mladih je potreba po podpori pri
zaposlovanju (18,6 % vseh odgovorov), predvsem v obliki informiranja in ponudbe

podjetniskih znan,.

Med konkretnimi predlogi mladih so tudi naslednje:
e center, namenjen izvedbi razlicnih aktivnosti za mlade (izobrazevanja,

prireditve, druzenje ... ), 1. i. ndom mladih;
e Sportno-rekreacijski kompleks, ki nudi veC moznosti Sportnih aktivhosti, vkljucno
Z bazenom;

e frgovsko-zabavis¢ni kompleks (kot npr. Tus planet);
e spodbujanje porasta objektov, kjer je mozna zabava tudi v nocnih urah (kot
npr. diskoteke).



ZAKLJUCEK

Z raziskavo smo zeleli ugotoviti, kaksna so stalis€a mladih v Primorsko-notranjski regiji v
zvezi z njihovimi zivljenjskimi slogi, zadovoljstvom s ponudbo prostocasnih aktivnosti v
regiji ter zivljenjskimi in zaposlitvenimi moznostmi, ki se jim jih nudi v njihovem kraju. Tako
oblikovana raziskava nudi izhodis€e za opredelitev ukrepov, ki bodo sledili tudi
potrebam mladim. Raziskavo smo izvedli s pomocjo spletnega anketnega vprasalnika,
ki smo ga pripravili posebej za ta namen in ki je bil aktiviran med majem in oktobrom

2016. V analizo podatkov, ki smo jih pridobili, smo vkljucili le anketirance v starosti do
30 let.

Med anketiranci je bilo najveC Studentov, skoraj polovica, sledijo osnovnosolci in
srednjesolci. Prevladujejo zenske, slabih 40 % je bilo moskin anketirancev. V raziskavi
smo zajeli vse obcine Primorsko-notranjske regije, pri Cemer je bila najbolj zastopana
Obcina Cerknica, najmanj pa Obcina Pivka.

V okviru sklopa, v katerem smo proucCevali stalisSCa anketirancev v zvezi z njihovimi
zivlienjskimi slogi smo se ukvarjali predvsem z zadovoljstvom anketirancev z njihovim
Zivlienjem na splosno, s posameznimi vidiki, na katere lahko vplivamo tudi z ukrepi
razlicnih  podpornih  organizacij. Podatki kazejo zelo pozitivno naravnanost
anketirancev: ocena splosnega zadovoljstva anketirancev je iziemno visoka, prav
tako tudi posamezni elementi (odnosi s prijatelji, Solski uspeh, priljublienost med vrstniki,
prosti Cas, materialno stanje, zunanjost, samozavest). Prav tako anketiranci izkazujejo
tudi relativno zdrav Zivljenjski slog: med njihovimi prostocasnimi aktivnostmi so
najpogosteje omenjani druzenje s prijatelji, poslusanje glasbe in Sport. Tako kot to velja
za povprecnega slovenskega mladostnika, je tudi med anketiranci v Primorsko-
notranjski regiji velik del taksnih, za katere je mobilni telefon nepogresljiv pripomocek
(vendar ne za prezivljanje prostega casal), enako velja tudi za internet, zadovoljivo pa
je dejstvo, da je kot tretji najpogosteje omenjani element, brez katerega si anketiranci
ne morejo svojega zivljenja izpostavljen tudi Sport. To delno nakazuje tudi na iziemno
pomembno vlogo, ki jo Sport igra pri mladostnikih v Primorsko-notranjski regiji.

Anketirance smo povprasali tudi o dostopu in uporabi posameznih substanc, pri cemer
ugotavljamo, da so najbolj pogosto dostopni in s strani mladih v regiji uporabljeni
predvsem alkohol in cigarete, v manjsi meri tudi marihuana, ostale substance po
pogostosti uporabe dale€ zaostajajo. Nekoliko manj spodbuden pa je podatek, da so
te substance dostopne znatnemu delezu mladih. V zvezi s tem zato velja okrepifi
preventivne in ozavesCevalne aktivnosti o nevarnostih uporabe tovrstnih substanc.

Ko so v stiski, se mladi sicer najpogosteje obrnejo na starse in prijatelje. Med ostalimi viri
pomoci v najvecji meri prepoznavajo pomoc preko telefona, priblizno tretjina bi se
obrnila na solo. Navedeni viri pomoci so tudi tisti, ki mladim nudijo najvec informacij. Z
vidika prepoznavnosti ostalih tock (UNICEF, mladinske organizacije itd.) bi bilo zato



treba okrepiti informiranju o obstoju in ponudbi tovrstnih tock. Sicer pa se mladi Cutijo
v zadostni meri informirane, pa tudi vkljucene v odlocanje v svojem kraju.

Visoka je tudi ocena zadovoljstva mladih s svojim krajem, njihova pripadnost pa je le
malo nad povprecjem, torej zmerna (mladi niso ne zelo pripadni, ne zelo nepripadni).
Gre za vprasanje identifikacije mladih s svojim krajem, njihovim ponosom, da tam Zzivijo
in Zeljo, da ostanejo in se zaposlijo v svojem kraju tudi po zakljuCku solanja. Anketiranci
menijo, da je njihov kraj varen, nekje povprecna pa je po njihovem mnenju ponudba
na sledecCih podrocjin: razpoloZljivost Sportne infrastrukture, kulturnih in  drugih
prireditev, Solstva in drugih dodatnih oblik izobrazevanja, moznosti nakupov,
dostopnost in cena stanovanj in organiziranost lokalnega transporta. Med najbol]
izpostavljenimi elementi, ki jih mladi pogresajo v regiji je prav Sportna infrastruktura, zelo
izpostavljena pa je tudi potreba po prostoru, ki mladim omogoca druzenje in zabavo.
Obicajno, se posebej v vaskinh naseljin, so obstojeci prostori za druzenje mladih prav
Sportna igrisCa. V tej smeri bi bilo freba nadaljevati aktivnosti za obnovo ali izgradnjo
tako obstojeCe oz. nove 3Sportne infrastrukture kot tudi infrastrukture, namenjene
izgradnji skupnosti, mladim. Slednje je tudi med konkretnimi predlogi anketirancev.



